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Presentacion

Eska Elena Solano Meneses*

La accesibilidad universal determina la inclusion de las personas, asi como
el respeto a su dignidad y derecho, ya que considera la eliminaciéon de todo
tipo de barreras en los entornos fisicos, productos, servicios, procesos y
sistemas de comunicacion e informacion. Ello implica la necesidad de for-
mar especialistas en accesibilidad universal que puedan garantizar la elimi-
nacion de dichas barreras y la reconsideracion de condiciones para que los
entornos sean inclusivos y seguros.

La Especialidad en Accesibilidad Universal en la Arquitectura y la
Ciudad surge como una propuesta de posgrado en el 2021 en la Facul-
tad de Arquitectura y Diseno de la Universidad Auténoma del Estado de
México (UAEMéx). La primera convocatoria se publica en enero del 2022,
teniendo como objetivo formar especialistas con las competencias solidas
y suficientes en accesibilidad universal, sustentadas en conocimientos teo-
ricos, técnicos, metodologicos e instrumentales para disenar, desarrollar,
promover y evaluar entornos, espacios, productos, servicios, sistemas de
informacion y comunicacion desde un enfoque ético e inclusivo.

De esta manera, la primera promocion ingresa en agosto de ese ano
y culmina sus estudios en julio del 2023. Como parte fundamental de sus
actividades, los alumnos realizan un trabajo terminal a lo largo del ano de
estudios, que debe consistir en el desarrollo de un trabajo de intervencion
predefinido bajo los criterios de accesibilidad universal.

Este numero da cuenta de algunos de los trabajos terminales genera-
dos en este periodo, mismos que fueron asesorados por un comité tutorial,
como senala la Legislacion de Estudios Avanzados de la UAEMéx.
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Los trabajos muestran 4 caras de la Accesibilidad Universal, que se
pueden identificar como:

A. Accesibilidad Universal para adultos mayores
B. Accesibilidad Universal y educacion

C. Accesibilidad Universal y discapacidad visual
D. Accesibilidad Universal, cultura y empleo

Cada uno de estos ambitos implica la visibilizacion de las barreras que los
grupos vulnerables enfrentan, lo que transgrede sus derechos a la vivienda
digna, a la salud, a la educacidn, a la cultura, a la recreacion y al empleo.

Los alumnos egresados, hoy especialistas en Accesibilidad Universal,
desarrollaron un proyecto que implico la intervencion practica en alguna
asociacion o instancia centrada en grupos vulnerables, iniciando con una
etapa de investigacion desarrollada en el primer periodo lectivo, concre-
tando el proyecto en el lugar de intervencion durante el segundo periodo
lectivo en un esquema de practicas profesionales.

Dentro de los ambitos relacionados con la Accesibilidad Universal para
adultos mayores, se presenta el trabajo titulado Accesibilidad Universal en
los Espacios Publicos Rurales, disenando para las Mujeres Adultas Mayo-
res y con Discapacidad, elaborado por Marisol Gonzalez Aguilar, realizado
en el municipio de Temoaya, sobre el andlisis de accesibilidad que existe
en el espacio publico. Se aborda el caso de las mujeres adultas mayores,
de origen otomie y con discapacidad que se concentran en un solo espacio
publico para realizar actividades de comercio.

Otro trabajo relacionado con las personas mayores se denomina Ana-
lisis de la Accesibilidad al Altavoz Inteligente Alexa en Personas Adultas
Mayores, autoria de Carlos Ernesto Loza Tello, que se desprende de la
perspectiva de las neurociencias para comprender coOmo la tecnologia pue-
de afectar la cognicion y el bienestar de las personas mayores, asi como
promover estilos de vida saludables en todos sus componentes ligados a un
envejecimiento exitoso desde una perspectiva inclusiva de derecho.

Se suma también el trabajo denominado Guia Diagnoéstica-Evaluati-
va para la Eliminacion de Barreras Arquitecténicas en la Casa del Adulto
de la 4ta Edad, desarrollado por Martha Jaqueline Garduno Colin, donde
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analiza los retos que una mujer de 95 anos encuentra en su dia a dia y que
tienen relacion estrecha con la forma de su entorno inmediato: su casa. La
metodologia empleada para la elaboracion de esta guia es la Observacion
Environment-behaviour, la cual analiza como afecta el entorno a nuestros
comportamientos.

En el ambito de la Accesibilidad Universal y la educacion, Yessica Ca-
rrillo Vargas realiza una Evaluacion de Accesibilidad Comunicacional en el
Entorno Escolar y Propuesta de Atencion desde el Enfoque de Inclusion,
trabajo que presta especial atencion a la senalizacion accesible como sis-
tema de comunicacion en el entorno escolar. La senalizacion se considera
el texto, los pictogramas, flechas y encaminamientos que responden una
educacion mas inclusiva e igualitaria ayudando a todas las personas a com-
prender los espacios de forma mas facil.

También dentro del ambito educativo, Roxana Guadalupe Garcia Du-
ran desarrolla una Propuesta de Lineamientos de Accesibilidad en Institu-
ciones de Educacion Superior. Caso de Estudio Facultad de Arquitectura y
Diseno, UAEMéx. Para este fin, se apoya en un método inductivo, que inicia
por los principios de accesibilidad universal, de wayfinding y wayshowing,
el método cognitivo de Berta Brusilovsky Filer y el pensamiento a través de
patrones que permitan la identificacién perceptual del espacio.

La mirada de la Accesibilidad Universal y la discapacidad visual es el
tercer ambito abordado en esta compilacion. En este tenor, es desarrollado
por Jessica Lizeth Soler Balan, el trabajo titulado Disefo de Estrategias de
Mediacion Inclusiva para la Participacion de las Personas con Discapacidad
Visual, en el que se analizaron los diferentes comportamientos y actitudes
dentro de los ambitos sociales con la finalidad de disenar estrategias que
fortalezcan la convivencia y promuevan la participacion de las personas
con discapacidad visual en la toma de decisiones y en el desarrollo de sus
capacidades. Se toma como caso de estudio el Instituto Veracruzano de la
Cultura.

También, teniendo en consideracion la discapacidad visual, la mas fre-
cuente de las discapacidades en nuestro pais, Eska Daniela Sierra Solano
presenta un trabajo titulado Accesibilidad Universal: Una Nueva Perspec-
tiva de Educacion para las Personas con discapacidad Visual. Este trabajo
se centra en la reflexion acerca de la educacion escolar, enfocada mayo-
ritariamente a las personas sin discapacidad; asimismo, busca mostrar la
falta de acceso que se tiene a herramientas como el sistema de escritura
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braille, dando a entender que el cédigo braille unicamente es ensenado y
aprendido por y para personas con discapacidad visual.

Finalmente, como parte de Accesibilidad Universal, cultura y empleo,
la alumna América Joseline Lechuga Soriano, propone el desarrollo de Guia
de Buenas Practicas de Accesibilidad para la Inclusion de Personas con
Discapacidad en Talleres Artisticos. Esta investigacion aborda la problema-
tica de la exclusion de personas con discapacidad en la educacion artistica.
Su objetivo fue proponer medidas de accesibilidad que faciliten su inclu-
sion en talleres artisticos al eliminar las barreras que se detectan con base
en el concepto de cadena de accesibilidad.

También sobre la tematica de accesibilidad universal cultura y empleo,
Martha Laura Barrera Rico, desarrolla el tema titulado La Accesibilidad
Universal en Espacios Artistico-Culturales para Personas con Discapaci-
dad Motriz en la Ciudad de Querétaro, donde, por un lado, realiza recomen-
daciones a las instancias correspondientes para que realicen las mejoras
pertinentes en su calidad de usuaria de silla de ruedas, para que este sector
de la poblacién puedan desplazarse en el interior de estos lugares de ma-
nera integral, participando no solo como espectadores, sino como artistas,
alumnos, y/o docentes. Por otro lado, tras la evaluacion correspondiente,
propone acciones de inclusion a través de capacitacion a los funcionarios
Yy maestros sobre la importancia de la accesibilidad.

Cierra la discusion en esta tematica de cultura y empleo la alumna
Luz [tzel Ochoa Real, cuyo trabajo titulado La Inclusion como Elemento
de Diseno y Funcionamiento en Espacios Laborales Readaptados: Caso de
Estudio Empresa Hemac, aborda la investigacion e implementacion de la
accesibilidad universal en el disefno arquitectonico y funcional en los espa-
cios laborales de una empresa del sector privado, mejorando la usabilidad
y permanencia dentro en su interior para el uso de cualquier usuario. ya
sea como parte de la empresa o visitante.

Los trabajos desarrollados son una muestra de la aplicacion y apor-
tacion de los trabajos en diversos ambitos derivados de la accesibilidad
universal, resultado de la union de un trabajo de investigacion aplicada,
generada en vinculacion con instancias publicas o privadas, siempre te-
niendo como fin ultimo la inclusion de todas las personas, especialmente
las provenientes de grupos vulnerables, a través de la visibilizacion y elimi-
nacion de todo tipo de barreras.
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