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PLANTAS CON PROPIEDADES MEDICINALES

OBJETIVO

El participante conocera las bases de
la herbolaria, a partir de la seleccion
de técnicas y practicas eficientes,
para producir plantas y productos
con propiedades medicinales de una
manera limpia y ecoldgica.

DIRIGIDO A

Publico en general interesado en
desarrollar técnicas aplicadas a la
herbolaria.

DURACION

25 horas

UNIDADES
I. Antecedentes de la Herbolaria
1.1 Epoca prehispanica

1.2 Epoca colonial
1.3 Epoca contemporanea

II. Qué es la herbolaria tradicional

2.1 Definicion
2.2 Caracteristicas
2.3 Qué esy qué no es la herbolaria

I1l. Plantas mexicanas utilizadas
en herbolaria

3.1 Nombres comunes y cientificos
3.2 Caracteristicas fisicas

3.3 Propiedades curativas
3.4 Usos en la medicina tradicional

IV. Plantas de otros paises
utilizadas en herbolaria

4.1 Nombres comunes y cientificos
4.2 Caracteristicas fisicas y ubicacion
geografica

4.3 Propiedades curativas

4.4 Usos en la medicina tradicional

V. Elaboracion de expedientes
técnicos de plantas medicinales

5.1 Imagen de la planta

5.2 Nombre comun

5.3 Familia botanica, origeny
localizacion
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5.4 Parte utilizada, toxicidad PONENTE
5.5 Preparacion, dosificacion y
aplicacion Ing. Rodolfo Abundio Lépez

5.6 Estudios y experiencia tradicional
5.7 Efectos secundarios,
contraindicacionesy precauciones REQUISITOS

VL. Elaboracién de productos Enviar via correo electrénico al
herbolarios responsable administrativo:

e« Formato de inscripcion EDUCON
« Comunidad internay egresada
UNAM: credencial vigente o historial

6.1 T¢ e infusiones
6.2 Tinturas y jarabes
6.3 Gelesy pomadas

. académico
6.4 Aromatizantes « Solicitar la ficha de depésito para
6.5 Aceites esenciales concretar el pago (BBVA)
VII. Cultivos herbolarios X
INVERSION

7.1 Produccion de plantulas

7.2 Trasplante de plantula COMUNIDAD | COMUNIDAD | COMUNIDAD
7.3 Control de plagas y enfermedades EXTERNA EGRESADA INTERNA

7.4 Soluciones nutritivas $3.376.00 $3.106.00 $2.970.00




